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1.1G ¢Como es tu familia?

la abuela
el abuelo
los abuelos
alegre
alto/a
amable
anciano/a
la barba
calvo/a
carifoso/a
casi nearly,
castafio/a
corto/a
delgado/a
las gafas
gracioso/a
guapo/a

la hermana
el hermano
la hija

el hijo
joven
largo/a
liso/a

la madrastra
los ojos

el padrastro
las pecas
pelirrojo/a
el pelo
rizado/a

la tia

el tio
viejo/a

grandmother
grandfather
grandparents
happy

tall

kind

old

beard

bald
affectionate, tender
almost
brown hair colour
short

thin

glasses
funny

good looking, handsome
sister
brother
daughter
son

young

long

straight
stepmother
eyes
stepfather
freckles
red-haired
hair

curly

aunt

uncle

old

1.1F Hablando de los amigos

a menudo often
alegrarse de to be happy about
comprensivo/a understanding
conocer to know a person or place
el consejo advice
la cosa thing
cuidar to look after
la discusion argument
la disputa argument
' divertido/a good fun
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egoista

el equipo
escribir
fastidiar
fuerte
hablador/a
honrado/a
maduro/a
mismo/a
peligroso/a
reirse
seguro/a

el sentido del humor
travieso/a
triste

el verano
la vida

selfish

team

to write

to annoy, to bother
strong

talkative

honest

mature

same
dangerous

to laugh

certain, sure
sense of humour
naughty

sad

summer

life

1.1H Relaciones con la familia

abierto/a
aconsejar
actualmente
aguantar
arreglar

la barrera generacional

el carifio
celoso/a

la culpa

los demas
harto/a

el hogar

hoy en dia
incluso
injustamente
juntos

la libertad
manera
molestar

oir hablar de
olvidar
orgulloso/a
parecido/a
la pelea
perezoso/a
provocar

el sobrino / la sobrina

open
to advise
nowadays

to bear, to put up with
to tidy
generation gap
affection
jealous

blame, fault
others

fed up

home
nowadays
even

unfairly
together
freedom

way

to bother

to hear about
to forget

proud

similar

fight

lazy

to cause
nephew, niece
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tender a
todavia
tratar
triste

to tend to
still

to treat
sad

1.2G Hablando de parejas

el beso

cada vez mas
cocinar
comprar
echar de menos
enamorado/a
los familiares
feliz

la gente

el invitado/a
maleducado/a
el marido

el matrimonio
la mujer

la novia

el novio
parecer

la pareja

los parientes
pelear(se)

el piso

serio/a
sonreirse

las vacaciones
ya no

kiss

more and more
to cook

to buy

to miss someone
in love

relatives

happy

people

guest

rude

husband
marriage

wife, woman
girlfriend, fiancée
boyfriend, fiancé
to seem

partner

relatives

to fight

flat, apartment
serious, responsible
to smile

holidays

no longer

1.2F Planes para el futuro

asi que so, therefore
la boda wedding
buscar to look for
cambiar to change
el casamiento wedding
casarse to get married
el compafero/a colleague, friend
decepcionado/a disappointed
encontrar to find
la felicidad happiness
la fiesta party, festival
por eso therefore
préximo/a next

' el sitio place
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solo/a alone, only
soltero/a single
tener suerte to be lucky
1.2H Las relaciones de hoy en dia
ahora now
alguien someone
cara a cara face to face
distinto/a different
en contra against
en primer lugar in the first place, firstly
la edad age
estar de acuerdo to agree
el/la jubilado/a retired person, pensioner
pagar to pay
la pareja partner
la piel skin
por otro lado on the other hand
sensible sensitive
el/la usuario/a user
el/la viudo/a widower
N v
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a veces

ahi

chatear
colgar fotos
el correo electréonico
demasiado/a
hablar
increible
justo/a

el pais

un poco
propio/a

la razén
lared

la red social
la sala de chat
la salida
todos los dias
usar

utilizar

lavez

comunicarse
desafortunadamente
empezar

escoger

genial

gratis

el hecho

el inconveniente
interactivo/a

el jefe / la jefa

la letra

mandar

los medios sociales
el movil

2.1G Comunicarse por internet

sometimes
there

to chat online
to post photos
email

too much

to speak, to talk
incredible

fair, reasonable
country

a little, a bit
own

reason
internet

social network
chat room
outing

every day

to use

to use

time

2.1F ;Cbémo prefieres mantenerte en contacto?

to communicate
unfortunately

to start, to begin

to choose

brilliant, great

free of charge

fact

drawback, disadvantage
interactive

boss

letter of the alphabet
to send

social media
mobile/smartphone

ofrecer to offer
el ordenador computer
la pantalla screen
poder to be able to
por desgracia unfortunately
por mi parte as far as I'm concerned
la revista (digital) (digital) magazine
sencillo/a simple
' tampoco neither, nor
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2.1H Las redes sociales: ¢buenas o malas?

a mi juicio
acosar

el acoso
apasionar
aun

bajo
compartir

el comportamiento

el desarrollo

la desventaja
divertirse
gratuito/a
mejorar

el riesgo

el/la seguidor/a
tener éxito
el/la usuario/a
la ventaja

2.2G jEl mévil para todo!

aunque
dar

dar las gracias
enviar

el juego
lento/a

el mensaje de texto

el movil
navegar la red
la norma
prohibido

el regalo

la regla
ridiculo/a
roto/a

Unico/a

in my opinion

to bully

bullying

to excite

even

low

to share
behaviour
development
disadvantage

to have a good time
free of charge
to improve

risk

follower

to be successful
user

advantage

although

to give

to thank

to send
game

slow

text message
mobile phone
to surf the internet
rule
forbidden
present, gift
rule
ridiculous
broken

only

2.2F Latecnologia portatil

andar to walk

archivo file

borrar to delete, erase

la cancion song

cargar to load

contestar to answer

el correo basura spam, junk mail
' cualquier any
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de vez en cuando
el disco duro

el espacio

igual

el ordenador portatil
sacar fotos

sentir

la tableta

la tecnologia

from time to time
hard drive

space

same

laptop

to take photos
to feel

tablet
technology

2.2H ¢ Podrias vivir sin el mévil y la tableta?

la conexiéon inalambrica
chatear

correr

darse cuenta de
en vez de

las felicidades
felicitar

hasta
imprescindible
preocupar

raras veces

la sala de chat

la sefal

la tarjeta de crédito
todo lo contrario

wireless connection

to chat online

to run

to realise

instead of

best wishes, congratulations
to send best wishes/to congratulate
until

essential

to worry

rarely

chat room

signal

credit card

the exact opposite
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3.1G ¢Qué te gusta hacer?
aburrido/a boring
bailar to dance
cantar to sing
el cine cinema
de vez en cuando from time to time,occasionally
entretenido/a entertaining
estimulante challenging
jugar to play (game, sport)
leer to read
libre free
odiar to hate
la pelicula film
practicar to practise
salir to go out
la tarde afternoon, evening
el teclado keyboard
tocar to touch, to play(an instrument)
ver to see, watch

3.1F ¢Qué haces en tu tiempo libre?

a veces sometimes
bastante quite

cada each, every
cenar to have an evening meal
charlar to chat

el coro choir
descansar to rest

los dibujos animados cartoons

el documental documentary
el fin de semana weekend
genial great

las noticias news

nunca never
ocupado/a occupied, busy
policiaco/a police, detective, crime (adj.)
poner to put

por lo general in general
siempre always

el teatro theatre

la telenovela soap opera
terminar to finish

el tiempo time
todo/a/os/as all, every
tonto/a silly, stupid

la vez time, occasion
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3.1H Hablando del tiempo libre y de los planes

aburrido/a
agradable

al aire libre

la bateria

la cancién

dar un paseo
de vez en cuando
desafiante
divertido/a
emocionante
entretenido/a
la entrevista
estar en forma
grabar

la letra
relajante

la rutina

la tarde

el terror

3.2G Comer y beber
el (fem.) agua (mineral)

boring

pleasant

in the open air, outdoors
drums

song

to go for a walk

from time to time, occasionally
challenging

fun

exciting

entertaining

interview

to be fit, to be in shape
to record

lyrics, words

relaxing

routine

afternoon, evening
horror

(mineral) water

beber to drink

el bocadillo sandwich

la carne meat

la cena evening meal

cenar to have supper / to have an evening meal

comer to eat

la comida lunch, food, meal

desayunar to have breakfast

el desayuno breakfast

después afterwards

el helado ice cream

el huevo egg

el jamén ham

la leche milk

las legumbres pulses

la mantequilla butter

la manzana apple

la mermelada jam, marmalade

las patatas fritas chips, fries

el perrito caliente hot dog

el pescado fish

el pollo chicken

el postre dessert, pudding
' el queso cheese
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la sopa

el té

tomar

la tortilla

la tostada

el vaso

las verduras

soup
tea

to take, to have (food, drink)
omelette

toast

glass

vegetables

3.2F Vamos a comer fuera

el atln

el bacalao

la barra

el bistec

los calamares

la cebolla

el cerdo

la cerveza

los champifiones
el chorizo

la chuleta

el cordero

el filete

la fresa

las gambas

el gazpacho

los guisantes

el jamon serrano
las judias verdes
los mariscos

el melocotén

la naranja

la patata

la pifia

el platano

el queso

la racion

la salsa

las tapas tapas,

el vino blanco / tinto

3.2H Una cena especial

la aceituna
el arroz
atento/a

la basura
el bocadillo

' el/la camarero/a

tuna

cod

loaf

steak

squid

onion

pork

beer
mushrooms
chorizo

chop

lamb

fillet

strawberry
prawns

chilled tomato soup
peas

cured ham
green beans
seafood

peach

orange

potato
pineapple
banana
cheese
portion, serving
sauce

small bar snacks
white / red wine

olive

rice

attentive
rubbish, junk
sandwich

waiter / waitress
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chino/a

la comida
dejar
después
escoger

los espaguetis
el/la esposo/a
el gusto

el helado

el huevo
indio/a

la lata

las legumbres
la mantequilla
el matrimonio
optar por

el perrito caliente
el pescado
picante
ponerse de acuerdo
por eso
postre

rico
sabroso/a
salado/a
simpatico/a

la sopa

el té

tomar

la tortilla

la tostada
traer

el vaso

las verduras

3.3G ¢ Haces deporte?
activo/a
al aire libre
ayudar
el baloncesto
el campo
la cancha
los deberes
la equitacion
el estadio
montar a caballo
. montar en bicicleta

Chinese

lunch, food, meal
to leave, to let, to allow
afterwards

to choose
spaghetti
husband, wife
taste

ice cream

€99

Indian

tin, can

pulses

butter

marriage

to opt for

hot dog

fish

spicy

to agree, reach an agreement
therefore, so
pudding

delicious, tasty
tasty

salty, savoury

nice

soup

tea

to take, have (food, drink)
omelette

toast

to bring

glass

(green) vegetables

active

in the open air, outdoors
to help

basketball

countryside, playing field
court

homework

horse riding

stadium

to ride a horse

to ride a bike
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la natacion
pasar

el patinaje

la pista de hielo
el polideportivo
tranquilo/a

swimming

to spend time
skating

ice rink

sports centre
peaceful, quiet

3.3F ¢Qué deportes haras?

el alpinismo
cansado/a
la carrera
el concurso
contestar
durante

el ejercicio
el entrenamiento
entrenar

el equipo

el esqui
este, esta
ganar

el jugador
mafana

el miembro
el partido
probar
relajarse

la salud
seguro/a

el torneo

la vela

rock climbing
tired

race
competition (contest)
to answer
during
exercise
training

to train
team

skiing

this

to win
player
tomorrow
member
match

to try, to test
to relax
health

sure
tournament
sailing

3.3H El deporte en el mundo

al aire libre in the open air, outdoors
bajar to go down
el beneficio benefit
el/la campedn/campeona champion
caro/a expensive
contar con to rely on
cualquier/a any
dejar de + infinitive to stop ...ing, to quit ...ing
los demas the others
la derrota defeat
desarrollar to develop
diariamente daily, every day
' disfrutar to enjoy
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duro/a
empezar
equilibrado/a
el esfuerzo
fomentar
jubilarse
junto con
llevar

pasar
pasarlo bien
la pelota

la pista

la regla
romper
sano/a
seguir

la seleccion
la suerte
tanto/a/os/as
la tentacion
vale la pena
las zapatillas de deporte

hard

to start

balanced

effort

to promote, to encourage
to retire

together with

to take, to carry, to wear
to spend (time)

to have a good time

ball

slope

rule

break

healthy

to follow

team, squad

luck

S0 much, so many
temptation

it is worth it, it is worthwhile
trainers
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4.1G Lavida en familia
a media mafiana
acostarse

el bollo

la cena

coger

la comida

el desayuno
la dieta

la leche
levantarse
ligero/a
participar
probar

el recreo
saludable

la sobremesa
el trabajador
la tradicion
traer
tranquilamente
el vaso

at mid-morning
to go to bed

bun

evening meal

to catch

food, meal, lunch
breakfast

diet

milk

to get up

light

to participate, to take part
to try, to try out
break

healthy

sitting chatting at the table after a meal
worker

tradition

to bring

calmly

glass

4.1F Algunas costumbres regionales

la actuacion performance
agradable pleasant
el ambiente atmosphere
antiguo/a old
la batalla battle
el caballo horse
la camisa shirt
el concurso competition
conmemorar to commemorate
correr to run
la costumbre custom
demasiado too much, too many
el desfile parade, procession
el diablo devil
divertirse to enjoy oneself
emocionante exciting
el encierro bull run
encontrar to find
enorme enormous
entender to understand
entrenarse to train
el espectaculo show, display

' extrafio/a strange
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fatal

formar
historico
humano
impresionante
incbmodo/a
llevar

el Mediterrdneo
el/la moro/a
nadie

natural

el origen
pasarlo bien
el peligro
peligroso/a
por encima de
precioso/a

el producto
saltar

la seguridad
la suerte

el toro

la torre

el traje
Unico/a
varios/as
vestirse (de)

acostarse
cerrarse
coger
corto/a
empezar
hace calor
levantarse
el marido

la mayoria
el ordenador
la pareja

el paseo

la plaza
probar
guedarse
quitar la mesa
el rato

' relajarse

Unit 4

awful

to form

historic

human

impressive
uncomfortable

to wear, take, carry
Mediterranean
Moor (historically a person from North Africa)
no one

natural

origin

to have a good time
danger

dangerous

over

beautiful

product

to jump

safety, security
luck

bull

tower

suit, costume

only, unique
several

to dress (in)

4.1H ¢Cambian las costumbres?

to go to bed

to close

to catch

short

to start

it is hot

to get up
husband
majority
computer
partner, couple
walk, stroll
square

to try, to try out
to stay

to clear the table
while, short time
to relax .
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reunirse to get together
la sobremesa sitting chatting at the table after a meal
traer to bring
4.2G Las fiestas de Espafia — la Tomatina
al final at the end
americano/a American
australiano/a Australian
britanico/a British
el camion lorry
la camiseta T-shirt
el carnaval carnival
divertirse to enjoy oneself
duchar to shower
empezar to start
la entrada (entry) ticket
la foto photo
la gente people
hace (+ tiempo) (time) ago
japonés/esa Japanese
limitar to limit
limpiar to clean
llegar to arrive
la manguera hose, hosepipe
mojado/a wet, soaked
el monton heap, pile
la plaza mayor the main square
primero/a first
pronto soon
rojo/a red
sucio/a dirty
tipico/a typical
tirar to throw
todo el mundo everyone, everybody
el tomate tomato
el turismo tourism
varios/as several
el/la visitante visitor
el/la voluntario/a volunteer
volver to return, to go back, to come back
4.2F Las fiestas del mundo hispano
el altar altar, shrine
los antepasados ancestors
aparecer to appear
el azlcar sugar
\._la calavera skull _J
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celebrarse to be held
el cementerio cemetery
cerca de close to, near to
la ciudad city, town
comenzar to start
completamente completely
describir to describe
el desfile parade
el diablo devil
disfrazado dressed up, disguised
en honor a in honour of
encendido/a lit
el esqueleto skeleton
el estafio tin
los familiares family members
famoso/a famous
la flor flower
hispanico Hispanic (i.e. of the Spanish speaking world)
la mina mine
el/la minero/a miner
el mole ‘mole’ sauce / Mexican chocolate sauce
la montaina mountain
muerto dead
la normalidad normality
el namero number
la plata silver
proteger to protect
el pueblo village, (small) town
el regalo present, gift
triste sad
la tumba grave
la vela candle
vender to sell
viejo/a old
4.2H Las fiestas de Espafia — las Fallas
aparte de apart from
asistir (a) to attend
el barrio area, neighbourhood
la basura rubbish, litter
el/la bombero/a firefighter
bonito/a pretty
la cantidad quantity
el/la carpintero/a carpenter
la cera wax
construir to build

\._contratar to employ
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el desorden mess
despertar to wake up
el que, la que the one that
en seguida straight away
el espectéaculo show, display
estupendo/a great, fantastic
fenomenal great, amazing
la feria fair
los festejos festivities
los fuegos artificiales fireworks
ganar to win, to earn, to gain
gastar to spend
la gente people
Grecia Greece
guardar to keep
la hoguera bonfire
el idioma language
limpiar to clean
lleno/a full
la madera wood
mirar to watch, to look
molestar to bother, to annoy
el museo museum
el nombre name
oir to hear
el papel paper
peor worse
el petardo banger
el premio prize
prender fuego to set fire
la primavera spring
el principio beginning
guemar to burn
el recuerdo souvenir
los restos remains
el ruido noise
sin embargo however
subir to go up
el taller workshop
el tema theme
la tendencia trend
la tienda shop
tirar to throw
Gltimo/a last
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5.1G Mi casa
la alfombra carpet, rug
el armario cupboard, wardrobe
el ascensor lift
la butaca armchair
la cocina kitchen, cooker, cuisine
comodo comfortable, convenient, handy
compartir to share
el cuarto de bafio bathroom
el dormitorio bedroom
los electrodomésticos (electrical) appliances
la escalera stairs
el espejo mirror
la estanteria shelves, shelving unit
el fregadero kitchen sink
la habitacion room
el lavabo washbasin
la lavadora washing machine
el lavaplatos dishwasher
el microondas microwave oven
la nevera fridge
la pared wall
el salén lounge, living room
el sillén armchair
el suelo ground, floor
la terraza terrace
5.1F ;COmo es tu casa?
las afueras outskirts
antiguo old
el arbol tree
el campo countryside, field,sports ground
el chalet / chalé bungalow, detached house, villa
la costa coast
el estante shelf
encontrar to find
encontrarse to be situated
encontrarse con to meet up with
la granja farm
guardar to keep, to put away,to save
la libreria bookcase, bookshop
la montafa mountain
el mueble piece of furniture
los muebles furniture
peor worse, worst
el piso flat, floor (of a building)

Unit 5
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5.1H Mi casa y mi barrio
abajo under, downstairs
amplio/a spacious, roomy
arriba above, upstairs, up
el balcon balcony
la calefaccion heating
la cocina amueblada fitted kitchen
el comedor dining room
el comercio business, shop
imprescindible essential, indispensable
inferior lower
el jardin garden
lujoso/a luxurious
la mascota pet
la piscina swimming pool
la planta floor (of a building), plant
la planta baja ground floor
superior upper, higher
la tienda shop
la torre tower, tower block
la vista view, sight

5.2G ¢Qué se puede hacer donde vives?

el barrio neighbourhood, area
la biblioteca library
la bolera bowling alley
el bolso handbag
la carniceria butcher’s
el césped lawn
el collar necklace
descansar to rest
el dinero money
divertirse to enjoy oneself, to have a good time
el estanco tobacconist’s (also sells stamps)
los grandes almacenes  department stores
la joyeria jeweller’s
la jugueteria toy shop
el mercado market
la mufieca doll
el museo museum
la panaderia baker’s
el parque infantil park, playground
la pasteleria cake shop
los pendientes earrings
la plaza de toros bull ring
la ropa (de marca) (designer) clothes
' la tienda de comestibles grocery store, food shop .
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la zapateria

5.2F Mi ciudad

la avenida

el ayuntamiento
bienvenido/a

el centro comercial
la ciudad

el club de jovenes
Correos

construir

convertirse en (+ noun)

los espacios verdes
la fabrica

fundar

el/la habitante

la iglesia

ir de compras

el pais

la plaza

el polideportivo
el pueblo (small)
el puente

el puerto

el siglo

el teatro

shoe shop

avenue
Town Hall
welcome
shopping centre
city, large town
youth club

Post Office

to build

to become

open spaces
factory

to found
inhabitant

church

to go shopping
country

square (in a town)
sports centre
town, village, people
bridge

port, harbour
century

theatre

5.2H La ciudad y el campo

aislado/a
amistoso/a
animado/a
el bosque
la contaminacion
cuidar
en paro
la finca
la flor
la flora 'y fauna
hace (+ expression
of time)

la industria petrolera
el inconveniente
el lago
el lugar
la miseria

. mudarse (de casa)

isolated

friendly

lively

woods, forest
pollution

to look after, to take care of
unemployed
estate, (large) farm
flower

wildlife

ago

oil industry

disadvantage, inconvenience
lake

place, spot

poverty, hardship

to move house
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la pobreza poverty
por lo tanto therefore
perjudicial damaging
la sala de fiestas nightclub
la sierra mountain range
el sitio place, site
N v
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6.1G ¢ Quieres ser voluntario/a?

arreglar

ayudar (a)

el banco de alimentos

charlar

el comedor social

el concurso

cultivar

disfrutar

ecologista

la gente mayor

hogar

limpiar

marcar (un gol)

necesitado

los necesitados

la organizacion benéfica

participar (en)

pasarlo bien

proteger

la residencia de ancianos

los “sin techo”

el Tercer Mundo

la tienda con fines
benéficos/tienda
solidaria

el/la voluntario/a

6.1F Me gustaria ayudar

agradecer

aprender

el asombro

contar (que)

el curso

los/las demas

esperar

formar parte

hacer la cama

el centro de menores
tutelados

el idioma

inutil

el propésito

repartir

tener suefo

la tienda solidaria

to tidy, to fix, to arrange
to help (to)

food bank

to chat

soup kitchen
competition

to grow, cultivate

to enjoy
environmental

old people

home

to clean

to score (a goal)
needed, required
the needy
charitable organisation, charity
to take part (in)

to have a good time
to protect

old people’s home
the homeless

the Third World
charity shop

volunteer

to thank

to learn

amazement, surprise

to tell, to relate

school year, course

the others, the rest

to wait for, to hope, to expect
to be part (of)

to make the bed

children’s home

language

useless

aim, purpose, objective
to deliver, to hand out
to be sleepy

charity shop
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6.1H La importancia de hacer obras benéficas
andar to walk
el bolsillo pocket
contribuir to contribute
dar asco to nauseate
el dibujo drawing
donar to donate
en vias de extincion threatened (threatened with extinction)
escaso/a scarce
la exposicion exhibition
el ganador winner
ganar to win
gastar to spend
las instalaciones facilities
el medio ambiente environment
las obras benéficas charity, charitable works
la pérdida loss
perteneciente a belonging to
el/la politico/a politician
los recursos resources
seropositivo/a HIV positive
el sida AIDS
temer to fear
atil useful

6.2G ¢(Comes bien?

acostarse to go to bed

las bebidas alcohdlicas  alcoholic drinks
las bebidas azucaradas  sugary drinks

borracho/a drunk

el dolor pain, ache
emborracharse to get drunk
evitar to avoid
glotén greedy

la grasa fat
grasiento/a fatty, greasy
intentar (+ infinitive) to try to

el ladrén thief, robber
malsano unhealthy
musulman Muslim
poco sano not healthy
la racién portion
saludable healthy
sano healthy
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6.2F ¢Llevas una vida sana?

apetecer (me apetece)
aprobar (un examen)
el cigarrillo

con moderaciéon
conseguir (un trabajo)
el consejo

correr

la droga (blanda/dura)
drogarse

el ejercicio (fisico)
estar a dieta

el estrés

estresado/a
estresante

fumar

levantarse
mantenerse en forma
preocupar

probar

receta

sentirse

superar

6.2H ¢Qué opinas?
aguantar
asqueroso/a
ataque cardiaco
aumentar

el botellon

cada vez mas

el cerebro

el consumo

el corazén
cuanto antes
el/la drogadicto/a
la edad

la encuesta
enfrentar

grave

hacer dafio a

el higado
nocivo/a
participar (en)
pedir

los primeros auxilios

' prohibir

to fancy, to feel like (I fancy)
to pass (an exam)
cigarette

in moderation

to get (a job)
advice

to run

(soft/hard) drug

to take drugs
(physical) exercise
to be on a diet
stress

stressed

stressful, stressing
to smoke

to get up

to keep fit

to worry

to try, to taste, to have a go
recipe

to feel

to overcome

to put up with, to bear
disgusting

heart attack

to increase

drinking party in the street
more and more

brain

consumption

heart

as soon as possible
drug addict

age

survey

to face

serious

to injure, to harm

liver

harmful

to take part (in)

to ask (for), to ask (someone to do something)
first aid

to prohibit, to forbid
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provocar to cause, to provoke
el pulmon lung
reducir to reduce
sindrome de withdrawal symptoms
abstinencia
el sobrepeso excess weight, obesity
subir to go up
el tabaquismo addiction to tobacco
la venta sale
N v
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7.1G Reutilizar, reducir, reciclar
ahorrar to save
la basura rubbish
la bolsa de plastico plastic bag
el carton cardboard
cerrar to shut, to close,to turn off (tap)
el contenedor container
en vez de instead of
intentar totry to
la lata tin, can
el malgasto waste
el papel (reciclado) (recycled) paper
la papelera wastepaper basket
la pila battery
el plastico plastic
ponerse to put on (clothes)
los productos quimicos  chemicals, chemical products
el proyecto project
recargable rechargeable
reciclar to recycle
reutilizar to reuse
la Tierra Earth
tirar to pull, to throw away
tratar de totry to
el vidrio glass

7.1F Protegiendo el medio ambiente

la basura rubbish
la bombilla (de bajo (low-energy) light bulb
consumo)
el combustible fuel
combatir to fight, to combat
la contaminacién air pollution
atmosférica
desaparecer to disappear
el desastre disaster
desconectar to disconnect, to unplug, switch off
deshacer to undo
los desperdicios rubbish, refuse, waste
la especie species
incluso even
inquietante worrying
luchar to struggle, fight
la medida measure, means
medioambiental environmental
el motor engine
‘. los residuos refuse, waste, rubbish _J
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salvar to save
7.1H Problemas ecolégicos
acercarse a to approach
el agujero hole
la aldea (small) village
alejar to move (something) further away
alejarse de to move further away from
amenazar to threaten
arruinar to ruin
el atasco traffic jam, hold-up
el ave (marina) (fem.) (sea) bird
el calentamiento global warming
global
la capa de ozono ozone layer
el casco helmet, hull (of ship)
el centenar about a hundred
la central eléctrica power station
la circulacién traffic
constituir to constitute
cortar to cut, to cut off
el efecto invernadero greenhouse effect
extender to spread, to stretch
frenar to brake, to put a stop to
el humo smoke
el huracan hurricane
el incendio fire
la lluvia rain
la mancha stain
la marea negra oil slick
la muerte death
el nivel level
el petrolero oil tanker
el/la pescador/a fisherman/fisherwoman
el planeta planet
prever to foresee
rescatar to rescue
el riesgo risk
la salud health
la selva tropical forest, jungle
sefalar to indicate
la sequia drought
vagar to wander about, to float around
el viento wind
N v
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7.2G Los necesitados
a favor (de) in favour (of)
la alimentacion feeding, nourishment,food
la asistencia médica medical care
asistir a to attend
buscar to look for
contribuir to contribute
la creencia belief
la culpa blame, fault
la enfermedad illness
en contra against
estar dispuesto/a a to be prepared to, to be ready to
faltar to be lacking, to be missing
fresco fresh
hace(n) falta to be necessary, to need
la libertad (de freedom (of thought)
pensamiento)
merecer to deserve
necesitar to need
perder to lose
perezoso/a lazy
querer to love
el subsidio de desempleo unemployment benefit
la vivienda housing,accommodation, dwelling
construire to build

7.2F Los “sin techo”

el destrozo damage, destruction

escoger to choose

la falta lack

formar parte de to be part of

el/la gamberro/a hooligan, lout, troublemaker

maltratar to mistreat, to ill-treat

los nifios de la calle street children

la ONG (organizacién NGO (non-governmental organisation)
no gubernamental)

la pobreza poverty

recoger to pick up

robar to steal, rob

el vertedero rubbish dump, tip

la violencia violence

violento/a violent

7.2H Es importante ayudar a los demas

el agua corriente (fem.)  running water

bastar to be enough
' la comisaria police station _J
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consumir to consume

la corriente (electric) current, electricity supply

crear to create

la criminalidad crime

cualquier(a) any

el empleo job

el/la encargado/a person in charge

el éxito success

el frigorifico fridge

el funcionamiento operation, working

hasta cierto punto to a certain extent

el indice de criminalidad crime rate

llenar to fill

el/la propietario/a owner, proprietor

terminar to finish, end up

vaciar to empty
N v
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el aire acondicionado

el andén

el asiento

el autocar

el AVE (tren de alta
velocidad)

el avion

barato/a

el barco

la bici(cleta)

el coche

la consigna

el crucero

desde luego

echar de menos

Escocia

estrecho/a

el equipaje

el ferrocarril

el invierno

la maleta

el metro

no fumador

el otofio

la primavera

la sala de espera

Sudamérica

el tranvia

las vacaciones

el verano

viajar

el viaje

8.1F ¢Ddbnde te alojas?
el abrebotellas

el abrelatas

el aeropuerto

a la derecha

a laizquierda

el albergue juvenil

8.1G jMe voy de vacaciones!

air conditioning
platform

seat

coach
high-speed train

plane

cheap

boat

bike, bicycle
car
left-luggage office
cruise

of course

to miss
Scotland
narrow
luggage
railway
winter
suitcase
underground
non smoking
autumn
spring
waiting room
South America
tram
holidays
summer

to travel
journey

bottle-opener
tin-opener
airport

on the right
on the left
youth hostel

alojarse to stay (in a hotel)
el bafiador swimming costume
la cama de matrimonio double bed
el camping campsite, camping
la estacion de servicio petrol station

\._la estrella star
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fatal awful, terrible
el folleto leaflet
la gasolina (sin plomo) (unleaded) petrol
el guia / la guia guide (person)
la guia guidebook
la habitacion (doble/ (double/single) room
individual)
la llave key
mojarse to get wet
la oficina de turismo tourist office
el papel higiénico toilet paper
el parador state-owned hotel (in Spain)
el pasaporte passport
la pension boarding house, B & B
ponerse en camino to set off
por desgracia unfortunately
la recepcion reception
la reserva reservation
el saco de dormir sleeping bag
los servicios toilets

la tarjeta de embarque boarding card
la tienda (de campafia) tent
la taquilla ticket office

8.1H ¢Qué hiciste y qué te gustaria hacer durante las vacaciones?

aburrirse to get bored
acabar de (+ infinitive) to have just (done something)
broncearse to get a tan
coger to catch, to take
el crucero cruise
descansar to rest
el esqui acuético water skiing
extranjero/a foreign
el extranjero (enel __, abroad
al_ )
Francia France
genial brilliant, great
Grecia Greece
la insolacion sunstroke
la isla island
las Islas Canarias Canary Islands
a mediados de in the middle of (time)
el Mediterrdneo Mediterranean
ocupado/a busy, engaged
el oro gold
la plata silver
\._regresar to return _J
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relajarse

la sombrilla

el vestuario

la vida nocturna
volver

el vuelo

to relax

sunshade, parasol
changing room, cloakroom
night life

to return

flight

8.2G ¢En qué region vives?

el desempleo
la diversion
muy poblado
nacer

naci

nacié

el pais
pescar

el rio

la sierra
tanto

8.2F Un folleto turistico
abrir
abierto/a
callado/a
cargar

cerrar

la cocina
conocer

el cultivo
entero/a
gruiidn/ofa

ir de paseo
la mina

el monasterio
el monte

la oveja
pintoresco
recomendar
el recuerdo
la refineria (de petréleo)
la sombrilla

unemployment
entertainment
crowded

to be born

| was born
he/she was born
country

to fish

river

mountain range
S0 much, so many

to open

open

quiet, reserved

to load

to close, shut

cuisine, cooking

to know (a person /a place)
crop

entire, whole

grumpy

to go for a walk

mine

monastery

hill, mountain

sheep

picturesque

to recommend

memory, reminder,souvenir
(oil) refinery

sunshade, parasol

el taller workshop
tranquilo/a peaceful
la vaca cow

el valle valley
el/la visitante visitor
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8.2H Describiendo tu region

acostumbrado/a

la barca pesquera

casero/a

la cita amorosa
el clima

colocar

la empresa

la época
establecer

el estilo de vida
extrafio/a
francés
madrilefio/a
negocio

las noticias

el periodico
sudamericano/a
tocar

accustomed to, used (adj) to
fishing boat

home-made

date (with someone)

climate

to place, to put

company, firm

era, age, time

to establish

way of life

strange

French

from Madrid

business

news

newspaper

South American

to touch, to play (an instrument)
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9.1G El instituto y las asignaturas
el arte dramatico drama
la asignatura subject
la carrera career, university course
las ciencias science
la clase class
la cocina cooking, food technology
continuar to continue, carry on
los deberes homework
dejar to drop
el dibujo art
dificil difficult, hard
divertido/a fun
la educacion fisica PE
escoger to choose
el espafiol Spanish
estudiar to study
facil easy
el francés French
la geografia geography
la historia history
el inglés English
las matematicas maths
practico/a practical
préximo/a next
la seleccion choice
atil useful

9.1F ;(Cbmo ser buen estudiante?

abrir to open
afectar to affect
el apoyo support
aprender to learn
los apuntes notes
asistir a to attend
la biblioteca library
el/la compafiero/a classmate
completar to complete
consultar to consult
el debate discussion
los deberes homework
el diccionario dictionary
la duda doubt, query
el ejercicio exercise
entender to understand
la escuela school

. esperar to hope, to wait, to expect
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el examen, examenes

la excursion

faltar a clase

la frase

intentar

interrumpir

el instituto

levantar la mano

la literatura

llevar

mejorar

mirar

el mundo

necesitar

la nota

ofrecer

el ordenador

organizar

la palabra

la pantalla

participar

pedir

pegado/a a

perder

la pizarra

la pizarra interactiva

preguntar

el/la profesor(a)

el progreso

la prueba

repasar

el repaso

responsable

resultar en

saber

sacar buenas /
malas notas

serio/a

las tareas

el trabajo

la tutoria

usar

el vocabulario

exam, exams
trip

to miss lessons
sentence

to try

to interrupt

school

to raise your hand
literature

to take, to carry, to wear
to improve

to look at

world

to need

grade

to offer

computer

to organise

word

screen

to take part

to ask for, to request
glued to

to lose, miss
blackboard

smartboard

to ask

teacher

progress

test

to revise

revision

responsible

to end up with, to lead to
to know

to get good / bad grades

serious

homework

work, piece of work
tutorial

to use

vocabulary
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9.1H ¢ Qué tal el instituto?

el/la alumno/a
antiguo/a
asustado/a
asustar to

el atasco
atento/a

el aula (fem.)
ayudar
buscar
cambiar
cansado/a
conocer
contento/a
contestar

el curso

los deberes
deteriorado/a
distinto/a

la emocion
emocionante
encima
encontrar
explicar
feo/a

el gimnasio
hambriento/a
el idioma
inmenso/a

el laboratorio
largo/a

mejor
nervioso/a

el patio del recreo
la pregunta
preocupado/a
preocupar

la sala de informatica
sencillo/a
sentirse

usar

el viaje

la zona

pupil

old

frightened

frighten

traffic jam, blockage
attentive

classroom

to help

to look for

to change

tired

to meet, to get to know
glad, happy

to answer

school year, course
homework
dilapidated, shabby
different
excitement

exciting

on top

to find

to explain

ugly

sports hall, gym
hungry

language

immense
laboratory

long

better

anxious, nervous
the school yard, playground
guestion

worried

to worry

IT room

simple

to feel

to use

journey

area
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10.1G El dia en el instituto

acabar de

actuar

el aire libre
aislado/a

el/la alumno/a
aprender

la asignatura

el bachillerato

el bocadillo

bonito

campo de deportes
la clase

el/la compafero/a
corto/a

durar

empezar

el equipo

el estante

la evaluacion
funcionar

ganar

ir al bafio

el juego de mesa
la hora de comer
el laboratorio

la obra de teatro
la opcion

la oportunidad
pasar la lista

el producto quimico

to have just done something

to perform

the open air

isolated

pupil

to learn

subject

A-level equivalent

sandwich

lovely

sports field

class

classmate

short

to last

to start, to begin

team, equipment

shelf

assessment

to work, to function

to win

to go to the bathroom

board game

lunch hour

laboratory

play

option

opportunity

to take the register
chemical

10.1F Las reglas y el uniforme

la agenda
el apellido
el articulo
la ausencia
buscar
el chicle
el dafio
dejar
demostrar
el edificio
escolar
firmar
el individuo
' las instalaciones

diary, planner
surname
article
absence

to look for
chewing gum
harm

to let, allow
to show, demonstrate
building
school (adj.)
to sign
individual
facilities
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el intercambio
llevar

el maquillaje
los materiales
mientras

el nombre

la palabra

el pasillo

el pendiente
ponerse en contacto
prohibido

la puntualidad
la regla

el respeto
sufrir

traer

el trayecto

el uniforme

exchange

to take, carry, wear
make up

materials

while

name

word

corridor

earring

to getin touch
prohibited, banned
punctuality

rule

respect

to suffer

to bring

journey

uniform

10.1H Lo bueno y lo malo del instituto

el acoso bullying

aguantar to put up with

aislado/a isolated

alegrar to brighten up, to cheer up

aprobar to pass an exam

el aspecto appearance

la calefaccion heating

el castigo punishment

el comportamiento behaviour

la conducta behaviour

corregir to mark, to correct

cumplir to fulfil

en cuanto a as regards

encenderse to be turned on

enfadado/a angry

ensefar to teach, show

el equipo equipment

la espalda back

el estante shelf

la explicacion explanation

el fracaso failure

golpear to hit

hace falta it is necessary

incobmodo/a uncomfortable

la intimidacién bullying

la pizarra digital smartboard
' mejorar to improve
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molestar to disturb, to annoy

el ocio leisure

la pared wall

recordar to remember

el repaso revision

sucio/a dirty

tardar to take time, to delay

travieso/a naughty, badly behaved

el trimestre term

ya que since, as
N v
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11.1G ¢Qué voy a hacer?

a tiempo completo
a tiempo parcial
el/la alumno/a
aprender

el aprendizaje
aprobar

la asignatura
avanzado/a

el beneficio
buscar

la carrera (universitaria),

carrera profesional
conseqguir
el consejo
continuar
dejar
el dinero
encontrar
esperar
los estudios
el examen
la experiencia
la experiencia laboral
feola
la informética
mejor
mientras
la nota
la opcion
la oportunidad
quedar
el resultado
sacar buenas / malas
notas
seguir + gerund
tener éxito
el titulo
la universidad
la ventaja

full time

part time

pupil

to learn
apprenticeship
to pass
subject
advanced
benefit

to look for
(university) course, career

to get, to manage, to achieve
advice

to continue

to leave

money

to find

to wait for, to hope, expect
studies

exam

experience

work experience

ugly

information technology, IT
better, best

while

grade, mark, result

option

opportunity

to stay

result

to get good / to get bad grades

to carry on ...ing
to be successful
(university) degree
university
advantage

11.1F ¢ Trabajar o estudiar?

considerar
demostrar

la desventaja
estar harto/a de

' estar obsesionado/a con

to consider

to show, demonstrate
disadvantage

to be fed up with

to be obsessed with
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furioso/a
ganar

la habilidad
horroroso/a
imaginar
inutil

mundo
necesitar
pedir

peor

por otra parte
la promocion
relacionarse con
repasar

el repaso
seguro/a

la sociedad
todavia

vale la pena

furious

to earn, to win, to gain
skill, ability

dreadful

to imagine

useless

world

to need

to ask for

worse, worst

on the other hand
promotion

to relate to, to get on with
to revise

revision

sure

society

still

it's worth it, it's worthwhile

11.1H ¢Vale la penair ala universidad?

a solas
acabar de + infinitive
adecuado/a
aislado/a

al final de
apetecer
aprender

asi que
avanzado/a

el beneficio
bien pagado/a
la calidad

la carrera (universitaria)

claro

conseguir

el consejo
deber

devolver
disfrutar

la edad

escoger
esperar

estar a punto de
la experiencia laboral
feo/a

' el folleto

on one’s own

to have just

adequate, decent
isolated

at the end of

to appeal

to learn

SO

advanced

benefit

well paid

quality

university course, career
of course

to get, to manage, to achieve
advice

to owe

to give back, to pay back
to enjoy

age

to choose

to wait for, to hope, to expect
to be about to

work experience

ugly

leaflet
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el/la graduado/a

hacerse miembro

inquietar

lejos de

mejor

el mundo laboral

ofrecer

olvidarse

pedir prestado

poCco a poco

preocupar

recoger

la residencia de
estudiantes

graduate

to become a member
to worry, to concern
far from

better, best

world of work

to offer

to forget

to borrow

bit by bit

to worry, to be concerned
to pick up, to collect
student residence

el resultado result

seguir to follow

seguir + gerund to carry on ...ing
tan pronto como as soon as

el titulo (university) degree

tomar un afo libre to take a year out
la ventaja advantage
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12.1G Los trabajos
el ama de casa (fem.)
el banco

el/la cajero/a
el/la cliente/a

el cocinero/a
estar en paro

el ingeniero/a

el jardinero/a
limpiar

la mitad

la oficina

la peluqueria

el peluguero/a
el/la policia

por ciento

el/la porcentaje
quisiera

resolver

salvar

temporal

el/la veterinario/a
la vida

12.1F Buscar trabajo
a principios de

el/la administrativo/a
ambicioso/a
anciano/a
animado/a

arreglar

el aspecto

atender a

la caja

el camping

el carnicero/a

el carpintero/a

la carta

los conocimientos

el correo electréonico
cortés

cuidar a

el/la dependiente/a

housewife
bank
cashier
customer
cook

to be unemployed
engineer
gardener

to clean

half

office
hairdresser’s
hairdresser
police officer
per cent
percentage

| would like
to solve, resolve
to save
temporary
vet

life

at the beginning of
clerk, office worker
ambitious

elderly

lively

to sort, fix, arrange
appearance, aspect
to attend to

till, check-out
campsite

butcher

carpenter

letter

knowledge

email

polite, courteous

to care for, look after
shop assistant

el detalle detail
dominar + language to be fluent in
el/la electricista electrician

' el empleado/a employee
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la empresa

en seguida

la energia

fiable

la gente

el/la hombre / mujer de
negocios

el juego

el/la maestro/a

mayor

organizado/a

paciente

la panaderia

el panadero/a

practico/a

el problema

el/la recepcionista

servir

sincero/a

el sitio web

el sobre

sueldo

trabajador/a

el traductor/a

el trimestre

la variedad

12.1H El trabajo ideal
el/la abogado/a

el/la albadil

el/la amo/a de casa
ascender

el/la azafato/a

el/la cajero/a

el/la camionero/a

la capacidad

ell/la cartero/a

company, firm
straightaway
energy
reliable
people

businessman / business woman

game
primary school teacher
older
organised
patient
bakery
baker
practical
problem
receptionist
to serve
honest
website
envelope
wage
hard-working
translator
term

variety

lawyer

builder, bricklayer

house husband/housewife
to move up

flight attendant

cashier

lorry driver

ability, capacity

postal worker

el/la cliente/a customer
la compaiiia aérea airline
compartir to share
el/la contable accountant
la cuenta account
disefiar to design
fijo/a fixed, permanent
fisico/a physical
la formacion training
' funcionar to function
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el/la gerente

el/la granjero/a

las horas de trabajo
flexibles

el/la jardinero/a

el/la jefe/jefa

limpiar

la lluvia

mejorar

la peluqueria

el/la peluquero/a

la perspectiva

el proyecto

el rincén

temporal

utilizar

el viento

ya que

Unit 12

manager
farmer
flexitime, flexible working hours

gardener
boss

to clean
rain

to improve
hairdresser’s
hairdresser
prospect
project
corner
temporary
to use
wind

as, since
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